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Metodyka nauczania gry w szachy

Streszczenie

Ponizszy artykul prezentuje zdefiniowane pojgcia: dydaktyka, dydaktyki szcze-
gotowe 1 metodyka. Nastepnie przedstawia opis podrecznikow do nauki gry w sza-
chy, zaczynajac od Jana Kochanowskiego i Jana Ostroroga, poprzez autorow z wie-
ku XIX, okresu migdzywojennego i PRL-u, a konczac na wspotczesnych programach
np. W nauczaniu zintegrowanym. Artykut zawiera szczegotowe informacje dotyczace
praktycznej metodyki nauki gry w szachy z naciskiem na ksztatcenie dzieci, ale bez
wykluczenia milodziezy i dorostych oraz przytacza zalecenie Parlamentu Europej-
skiego do rzadow krajow cztonkowskich Unii Europejskiej odnosnie wprowadzania
szachow do szkot. Na koncu rozwazan postawiony zostat postulat koniecznosci
napisania naukowego opracowania metodyki nauczania gry w szachy, w ktorym
uwzgledniona bytaby najwazniejsza zasada w szachach, tj. zwiazek teorii z prakty-
ka, jak 1 pozostate: systematycznosci, pogladowosci, samodzielnosci, efektywnosci,
stopniowania trudnosci, oraz metody: oparte na stowie, ogladowe oparte na obserwa-
cji, problemowe. Inne przedmioty i dyscypliny sportowe takie jak np.: matematyka,
historia, ptywanie, gimnastyka itd., dawno doczekaly si¢ naukowych opracowan.
Szachy z racji swojej historii i pozytywnego pedagogicznego oddziatywania, zastu-
guja na podrecznik dla nauczycieli, instruktorow i trenerow, uczacy jak uczy¢ kro-

lewskiej gry.

SEOWA KLUCZOWE: SZACHY, DYDAKTYKA,
DYDAKTYKI SZCZEGOLOWE, SPORT.

Wyjasnienie pojeé: dydaktyka, metodyka, dydaktyki szczegotowe.



Pojecie dydaktyka wywodzi si¢ z greki, od stow: didaktikos, co ttumaczy sie¢
jako pouczajacy i didaktika — ucze [Kupisiewicz 1995, s. 10]. Okreslenie dydaktyka,
w dzisiejszym jego rozumieniu, pojawito si¢ w literaturze w Niemczech, na poczatku
XVII wieku, a prekursorami dyscypliny byli Krzysztof Helwig i Joachim Jung.
W wyniku wnikliwej analizy dzialalno$ci jezykoznawcy i rzecznika nauczania —
Wolfganga Radkego — opublikowali oni ,,Krotkie sprawozdanie z dydaktyki, czyli
sztuki nauczania Ratychiusza ” [Kupisiewicz 2000, s. 15]. Jan Amos Komenski, au-
tor dzieta ,,Wielka dydaktyka”, podobnie interpretuje dydaktyke, uznajac ja za uni-
wersalna sztuke nauczania wszystkich wszystkiego [Zegnatek 2005, s. 11].

Poczatek XIX stulecia przynosi teoretyczne opracowanie podstaw dydaktyki
przez Jana Fryderyka Herbarta. Ten niemiecki pedagog i filozof uznat dydaktyke za
teori¢ nauczania wychowujacego [Kupisiewicz 1995, s. 11]. Nieco p6zniej, juz na
przetomie XIX i XX wieku, Amerykanin John Dewey dydaktyke potraktowat jako
teorig uczenia si¢ [Kupisiewicz 2000, s. 16].

Wspotczesne rozumienie dydaktyki syntetyzuje w sobie réznorodne historycz-
ne znaczenia, ktore kaza traktowac ja jako nauke o nauczaniu i uczeniu si¢ [Pottu-
rzynski 2005, s. 13]. W badaniach obejmuje wszystkie przedmioty i szczeble naucza-
nia szkolnego (i pozaszkolnego). Nadrzedne pojecie dydaktyki ogdlnej nalezy rozu-
mie¢ jako sume dydaktyk szczegétowych, dotyczacych jednego przedmiotu lub okre-
Slonego szczebla ksztalcenia, np.: dydaktyka szkoty wyzszej, dydaktyka nauczania
poczatkowego itd.. Sa to tzw. metodyki nauczania poszczegdlnych przedmiotow, np.:
metodyka jezyka polskiego, historii itd.

Wszystkie metodyki nauczania sa $cisle powiazane z dydaktyka ogodlna, stano-
wiaca podstawe teoretyczna wszelkich metod oraz opierajaca si¢ na wynikach badan
prowadzonych przez przedstawicieli dydaktyk szczegétowych [Zegnatek 2005, s. 22 —
23].

Metodyka zatem, w najog6lniejszym sensie tego pojgcia, odpowiada na pytanie
JAK nalezy zrealizowa¢ okreslone zadanie.

Metodyka nauczania stanowi dziat dydaktyki szczegotowej, a jej domenag jest
poszukiwanie efektywnych sposobow nauczania danego przedmiotu czy wybranych
tresci. Analiza celow, tresci, metod oraz form organizacyjnych ksztatcenia stanowi
punkt wyjscia dla praktyki nauczania w przedmiotowym zakresie, najczesciej w ra-

mach edukacji szkolnej. Nie roszczac sobie szczegoélnych aspiracji badawczych, cha-
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rakteryzujacych zazwyczaj dydaktyke przedmiotowa, metodyka nauczania skupia si¢
na poszukiwaniu drog racjonalnego dziatania, ktdrego istota jest skrupulatna analiza
przedmiotowych tresci. Wytyczeniu metod 1 $rodkow sprzyjajacych opanowaniu
przez uczniéow przedmiotowej wiedzy sprzyja przy tym do$wiadczenie nauczyciel-
skie.

Zrédha encyklopedyczne w sposob zblizony do wyzej zaprezentowanych defi-
niuja pojecie metodyki nauczania, aczkolwiek mozna zauwazy¢ pewne roznice ty-
pologiczne [Pilch red. 2004, s. 250 — 251]. Roéwniez tutaj mowa jest o aspekcie prak-
tycznym, realizowanym poprzez analize celow, tresci, form, metod organizacyjnych i
srodkow ksztatcenia.

Cel nadrzedny jest rOwnoznaczny z efektywnoS$cia procesu nauczania. Zgodnie
ze swoim definicyjnym znaczeniem ,,metodyka nauczania” stanowi bowiem zbior
zasad, regut 1 dyrektyw, co do ktorych zaklada sig, ze ich przestrzeganie umozliwia
skuteczne i ekonomiczne osiagnigcie zalozonych celow nauczania. Dyscypling trak-
tuje si¢ jako tozsama z dydaktyka szczegotowa, badz jako dzial dydaktyki zajmujacy
sig¢ poszukiwaniem skutecznych drog ksztatcenia.

Poniewaz nie mozna rozpatrywac¢ kwestii nauczania w oderwaniu od procesu
,uczenia si¢”, metodyka nauczania — wedlug przywotanego zrodta - uwzglednia
takie zagadnienia, jak:

- cele nauczania i uczenia sig;

- tre$ci nauczania i uczenia sig;

- zasady nauczania rozumiane jako normy skutecznej dziatalnosci edukacyjne;j;

- metody nauczania i uczenia sig;

- warunki organizacyjne procesu nauczania-uczenia sig;

- $rodki nauczania-uczenia si¢.

Kazdy etap ksztatcenia, poczawszy od nauczania poczatkowego, a takze edu-
kacja w zakresie konkretnych przedmiotow, wyrastaja na gruncie metodyki ogolnej i
metodyk szczegotowych.

Metodyka ogolna, jak sama nazwa wskazuje, operuje w obszarach najwigkszej
ogolnosci, zarbwno w kwestii nauczania przedmiotowego, jak i obejmujacego ko-
lejne etapy. Poddaje analizie tresci, cele oraz metody nauczania (np. chemii, historii

itd.) w przeciagu catego cyklu ksztalcenia.



Metodyki szczegotlowe w odniesieniu, na przyktad, do edukacji szkolnej, maja
na celu skuteczne nauczanie okreslonego przedmiotu w konkretnej klasie. Moga
obejmowa¢ np. metodyke nauczania geografii w szkole podstawowej, a ha wyzszym
poziomie szczegdtowosci nauczanie tejze, np. w klasie szostej. Metodyki szczego-

towe charakteryzuje waski zakres oraz mnogos¢ form dziatania.

Polskie podreczniki i programy do nauki gry w szachy

Jednym z pierwszych utworéow o tematyce szachowej w literaturze polskiej,
napisanym najprawdopodobniej w latach 1555 — 1562, jest poemat ,,Szachy” Jana
Kochanowskiego [Litmanowicz W., Gizycki J. 1986, s. 440]. Poeta spetit rolg dy-
daktyka i popularyzatora szachéw, poniewaz uczyl nazw i ruchow figur oraz opisat
reguty gry [Litmanowicz W., Gizycki J. 1987, s. 1184].

Pierwszym polskim podrgcznikiem szachowym, jest napisany w latach 1602 —
1610 przez senatora, wojewodg i kasztelana poznanskiego Jana Ostroroga traktat pt:
»Nauka o szachach, obszernie w polskim jezyku przelozona z ksiqg Damiana Portu-
galczyka z uwagami Rui Lopeza, Hiszpana...”. Rekopis stanowit czgs$¢ sktadowa
tomu zawierajacego inne rekopisy np. kalendarz gospodarski i prace o charakterze
rolniczo — hodowlanym [Gizycki J. 1984, s. 38 — 39]. Tenze dokument historyczny
nie dotrwal do naszych czasow, gdyz byl przechowywany a nastgpnie sptonat w War-
szawie w Bibliotece Krasinskich, podpalonej przez hitlerowcow w 1944 r. po upadku
Powstania Warszawskiego [Gizycki J. 1984, s. 39]. Z relacji Mariana Wrobla wiemy,
ze przed II wojna $wiatowa sporzadzono dziesi¢¢ fotokopii manuskryptu i pomimo
ukrycia ich w r6znych miejscach stolicy i kraju nie zachowata si¢ najprawdopodob-
niej ani jedna [Gizycki J. 1984, s. 39]. Obecnie wiedz¢ o pierwszym polskim pod-
reczniku szachowym mozemy czerpa¢ jedynie z przekazoéw wtornych, np. artykutu
zamieszczonego w ,,Swiecie szachowym” nr 7 z 1929 r. autorstwa Mieczystawa
Giergielewicza pt. Polski podrecznik gry szachowej z XVII w. [Litmanowicz W., Gi-
zycki J. 1987, s. 850]. Jan Ostrorég pomimo, iz opierat si¢ na pracach obcych auto-
row, bazowat na wlasnych przemysleniach. Wprowadzit autorskie przyktady i zada-
nia, a co jest godne szczegdlnego podkreslenia, byt prekursorem notacji szachowej
nazwanej potem algebraiczna [Litmanowicz W., Gizycki J. 1987, s. 850 — 851].

Traktat Nauka o szachach, obszernie w polskim jezyku przetozona z ksiqg Damiana
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Portugalczyka z uwagami Rui Lopeza, Hiszpana...sktadat si¢ z czterech czesci po-
przedzonych wstgpem i stu dziesigciu diagraméw. Pierwsza czgs$¢ poswigcona jest
terminologii szachowej oraz sposobowi ustawienia i ruchéw poszczegolnych figur,
druga wyjasnieniu zasady gry, trzecia analizie debiutow, czwarta zadaniom szacho-
wym [Litmanowicz W., Gizycki J. 1987, s. 850].

Jan Nepomucen Kazimierz Krupski wydal w Warszawie w 1835 r. polskoje-
zyczny podrecznik do nauki gry w szachy pt. Strategia szachowa czyli praktyczny
sposob doskonalenia sie w grze w szachy. Rok pdzniej zmieniono karte tytulowa i
ukazat si¢ z tego samego sktadu dodruk. Drugie wydanie, ktore zostato rozszerzone i
poprawione wprowadzono na rynek w roku 1844. Ksiazka zawiera wskazowki, jak
nalezy uczy¢ gry w szachy dzieci i mtodziez. Jednoczesnie zwraca uwagg na strong
psychologiczna i walory wychowawcze gry szachowe;j.

Krupski poprzez analiz¢ koncéwek oraz matdw prostych i ztozonych wyjasnia
jak to sam nazwat ,,gramatyke¢ szachowa”. Preferuje konieczno$¢ racjonalnego i sku-
tecznego myslenia szachowego, co stanowi fundament jego wlasnej metody nie za-
czerpnigtej od autorow obcych [Gizycki J. 1984, s. 42].

Po odzyskaniu przez Polskg niepodleglosci, w okresie migdzywojennym mito-
$nicy ,,64 pol” mieli mozliwos¢ zapoznania si¢ z dwoma Szachowymi pozycjami
ksiazkowymi: Popularny wyktad gry w szachy [Klecki L. 1926] i Podrecznik gry
szachowej dla poczqtkujqcych [Zaleski M. 1932]. Zawieraly one w swojej tresci opis
szachownicy 1 figur, przebiegu i celu gry, ruchy pionéw i figur, wyjasnienie pojgé
szach, mat, pat, znaczenie i warto$¢ figur oraz notacje¢ szachowa.

Po zakonczeniu II wojny $wiatowej w roku 1950 ukazatla si¢ w ksiggarniach
ksigzka Tadeusza Czarneckiego pt.: Nauka gry w szachy [Czarnecki T. 1950]. Tenze
autor byl, jak podaje Andrzej Filipowicz [Filipowicz A. 2007, s.154], mistrzem
kompozycji szachowej (1955 r.), mistrzem Polski w dziale trzychodowek i sedzia
migdzynarodowym w tej dziedzinie. W po6zniejszych latach napisal wspaniata polsz-
czyzna dla poczatkujacych szachistow jeszcze kilka podrgcznikow, m. in. ABC Sza-
chisty [Czarnecki T. 1967]. Sa to podreczniki dla poczatkujacych szachistow i ama-
toréow chcacych nauczy¢ si¢ gry w szachy, zawierajace opis gry, sposob notacji sza-
chowej, ruchy poszczegélnych bierek i cel gry. Pomyslane byty jako samouczki,
przyjmujace za swoj cel utatwienie nauki krolewskiej gry osobom zupelnie jej nie

znajacym, np. dzieciom potrzebujacym pomocy nauczyciela — wyktadowcy.
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Arcymistrz Jurij Lwowicz Awerbach 1 szachowy mistrz sportu Michait Abra-
mowicz Bejlin w ksiazce pt. Wyprawa do krainy szachow [Awerbach J.L., Bejlin
M.A. 1987] zapraszaja dzieci do pelnej przygdd odkrywezej podrozy w szachowym
krolestwie. W basniowy sposob przedstawiaja m. in. na diagramach wyj$ciowe usta-
wienie, ruchy, bicia figur i pionow. W utrwaleniu wiedzy pomagaja liczne ¢wiczenia
I zadania skomponowane do kazdego zagadnienia.

Lista polskich podrecznikow szachowych jest dluga, mozna by jeszcze wymie-
ni¢: Gramy w szachy [Plater K. 1954], Dzieci grajq w szachy [Maier—Puschi K.
1979], Szachy. Podrecznik dla miodziezy [Litmanowicz M. 1987] i wiele innych
opierajacych si¢ na zbiorze przepisow gry zawartych w kodeksach szachowych opra-
cowanych i zatwierdzonych przez Miedzynarodowa Federacj¢ Szachowa FIDE (Fe-
deration Internationale des Echecs). W Polsce wydawane sa kodeksy szachowe za-
twierdzone przez Polski Zwiazek Szachowy opracowane na podstawie kodeksow
FIDE [Filipowicz A. red. 2002].

Konczac prezentacje ksiazek dla zaczynajacych przygode z szachami nalezy
wspomnie¢ wspotczesna autorke trzech czesci Grajmy w szachy, Magdaleng Zielin-
ska. Grajmy w szachy przeznaczona jest dla dzieci w wieku 5-7 lat, do wykorzysta-
nia w przedszkolach, pierwszych klasach szkoty podstawowej, w nauczaniu zinte-
growanym, w klubach i domu rodzinnym. W wycieczce po ,,Szachowej Krainie”
towarzyszy dzieciom giermek Dobrosutek. Tenze giermek w pierwszej czgsci zapO-
znaje najmtodszych adeptow z ruchami figur, regutami jakie obowiazuja w krolew-
skiej grze, uczy matowania oraz wyjasnia na czym polega obrona 1 atak. Wszystko to
jest wspomagane przyktadami, ¢wiczeniami, przestronnymi diagramami, kolorowan-
kami, krzyzéwkami oraz wierszykami i powiedzonkami, co przykuwa uwage, nie
wzbudza poczucia nudy i zniechgcenia u dzieci [Zielinska M. 2010]. Druga czgs$¢ nie
tylko utrwala nabyte w poprzedniej czeSci wiadomosci i umiejetnosci ale takze
wprowadza zagadnienie rozumnego planowania wlasnych poczynan na szachownicy
[Zielinska M. 2011]. Trzecia czg$¢ zapoznaje z metodami wykorzystania bigdow
przeciwnika i uniknigcia swoich oraz odpowiada na pytanie do czego stuzy zegar
szachowy 1 jak si¢ go obstuguje, a takze jak nalezy zachowac¢ si¢ na turnieju szacho-
wym [Zielinska M. 2012].

Na polskim rynku wydawniczym pojawily si¢ nieliczne podreczniki 1 progra-

my szkolenia dla instruktorow szachowych. Wspominany juz w tym artykule Tade-
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usz Czarnecki w roku 1953 napisat Podrecznik instruktora szachowego [Czarnecki
T. 1953] w ktorym trudno szuka¢ m. in. wskazéwek metodycznych i podpowiedzi do
praktycznego prowadzenia zaje¢ dla instruktoréw szachowych jak sugeruje tytut.
W zamian mozna dowiedzie¢ si¢ o przebiegu i celu gry, ruchach figur, pojgciach:
szach, mat, pat, notacji szachowej oraz wzglednosci wartosci figur. Tadeusz Czar-
necki zaprezentowat takze ogolne zasady gry w debiucie, walke o centrum, koncowki
pionowe i wiezowe oraz zasady ogdlne zadan szachowych.

Ministerstwo O$wiaty i Wychowania Departament Kultury Fizycznej, Turysty-
ki i Zdrowia w 1980 r. zlecito przygotowanie Programu dla klas sportowych o kie-
runku szachowym mgr. Bogdanowi Kusinskiemu [Kusinski B. 1980]. Nastgpnie pro-
gram zostal pozytywnie oceniony przez Polski Zwiazek Szachowy 1 wprowadzony do
uzytku szkolnego, poczawszy od roku szkolnego 1980/81. Byl przeznaczony dla
pierwszych trzech lat nauczania w szkole podstawowej w klasach sportowych o kie-
runku szachowym. Klasy szachowe stanowity pierwszy etap do osiagnigcia mistrzo-
stwa szachowego. Zaktadano, ze uczniowie tych klas powinni uczestniczy¢ w roz-
grywkach szkolnych i migdzyszkolnych w systemie imprez Szkolnego Zwiazku
Sportowego i Polskiego Zwiazku Szachowego, oraz ze po trzyletnim okresie szkole-
nia wedlug przedstawionego programu okoto 10% ucznidéw poprzez udziat w turnie-
jach klasyfikacyjnych powinno uzyska¢ IV kategorig szachowa, a okoto 30% V kate-
gori¢ szachowa. Program przedstawial zasady tworzenia klas szachowych i doboru
kandydatow, podreczniki i literature szachowa i baz¢ materiatowa. Kazdy rok byt
rozpisany na tematy zaje¢ i godziny przeznaczone na ich realizacjg. Tym, co godne
podkreslenia w programie, a czego praktycznie nie czyniono w innych ksiazkach
szachowych, jest napisanie wskazowek metodycznych i tez zaje¢. A co za tym idzie,
po raz pierwszy mowimy o prawdziwym, a nie tylko z tytutu, podrgczniku szacho-
wym dla instruktorow szachowych uczacym nie samej gry w szachy, ale tego, jak
nalezy uczy¢ gry w szachy.

Waldemar Gatazewski i Andrzej Modzelan, pokusili si¢ o napisanie Programu
nauki gry w szachy w nauczaniu zintegrowanym [Gatazewski W., Modzelan A.
2011], przeznaczonego gtownie dla dzieci klas I — III szkoty podstawowej w cyklu
trzyletnim. W sposob nowatorski i prekursorski nauczyciele szachow dobrali metody

pracy w $cistym zwiazku ze sformutowanymi czterema drogami nauczania, znakomi-



tego pedagoga, profesora Wincentego Okonia, ktore znajduja zastosowanie rowniez

w praktyce klas poczatkujacych:

a. przyswajanie — metody podajace — informacje, objas$nienia, opis przedmiotow,
zjawisk, sytuacji, podawanie gotowych wzoréow do nasladowania;

b.  odkrywanie — metody poszukujace — rozwiazywanie przez uczniow problemow
o charakterze praktycznym, a w elementarnym stopniu réwniez i teoretycznych,
dyskusja, inspirowanie do samodzielnego myslenia;

c.  przezywanie — metody eksponujace — sytuacje, dostarczajace uczniom przezy¢
emocjonalnych, pozwalajace na formutowanie pewnych sadow;

d.  dziatanie — metody praktyczne — wiazanie poznawania, informacji z dziataniem

praktycznym.

Twoércy programu zwracaja uwage na niezbedno$¢ laczenia tresci teoretycz-
nych i praktycznych. Dziela jednostkg lekcyjna na dwie czgéci i przeznaczaja na
wprowadzenie nowego materiatu 15 — 20 minut, a pozostata czgs$¢ na formy ¢wiczen
praktycznych i gre z rowiesnikami. Zadanie jakie postawili sobie Waldemar Gata-
zewski 1 Andrzej Modzelan polega nie na szybkim wytrenowaniu mistrzow, a na
nauczeniu mozliwie jak najwigkszej ilosci dzieci gry w szachy i daniu im solidnych
podstaw przed przysztymi treningami w klubie.

Podsumowujac polska literature i programy nalezy stwierdzi¢, iz stanowia bo-
gaty zbidr podrgcznikow przydatnych do nauki gry w szachy. Ksiazki szachowe sa
powszechnie dostgpne w ksiggarniach internetowych, na potkach antykwariatow, czy
na ulicznych stolikach lub kacikach podczas turniejow szachowych. Wsro6d pozorne-
go bogactwa niezwykle trudno znalez¢ lub jest to wrecz niemozliwe, warto§ciowe
podreczniki dla instruktoréw i treneréw uczace jak uczy¢ gry w szachy. Kazda popu-
larna dyscyplina sportowa — a szachy niewatpliwie nia sa (autor artykulu udowodnit
to w artykule Szachy z perspektywy definicji sportu [Gajewski J. 2012, pp. 6 — 10] i
na migdzynarodowej konferencji naukowej w Sandomierzu w roku 2012 Kulturowa
rola gry w szachy na przestrzeni dziejow) — ma wypracowana i napisana metodyke,
np. metodyka gimnastyki, ptywania itd. Takze nauki $ciste 1 humanistyczne wypra-
cowaly wzorce, jak uczy¢, np. metodyka matematyki, historii itd. Reasumujac tg
cze$¢ artykutu autor jednoznacznie stwierdza, ze ciagle brak jest naukowego opraco-

wania metodyki nauczania gry w szachy.
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Praktyczna metodyka nauki gry w szachy

W naszym kraju zajecia szachowe odbywaja si¢ w szkotach, miejskich klubach
sportowych, mtodziezowych domach kultury, uczniowskich klubach sportowych
i osiedlowych $wietlicach. Pomoce dydaktyczne jakie sa stosowane to: duza magne-
tyczna tablica demonstracyjna, dziesie¢ kompletow szachow Stauntona z tekturowy-
mi lub drewnianymi szachownicami, dziesi¢¢ zegarow szachowych, blankiety do
zapisywania partii 1 przeno$ny komputer z programami szachowymi do wczesnej
nauki gry. Najczesciej nauczyciele zaczynaja pierwsze spotkanie od opowiedzenia
dzieciom bajki, na przyktad o takiej tresci: dawno, dawno temu zyt samotny bialy
krol (stawiamy go na polu el roztozonej szachownicy). Nikt w zyciu nie lubi by¢
sam, wigc gdy krol spacerowal po jednym ze swoich zamkowych ogrodéw spotkat
biatlego hetmana 1 zaprosil wodza przysztego swojego wojska, aby ten stanal obok
niego na polu d1. Krol i hetman aby nie musie¢ przemieszczac si¢ na piechote, zaku-
pili dwa konie zwane skoczkami i umiescili zwierzgta w stajniach (Stawiamy je na
polach bl i gl). Aby komunikacja, czyli wymiana listéw na zamku, przebiegata
szybko i sprawnie, zaproszono dwoch szybkich biegaczy zwanych goncami (stawia-
my ich na polach cl 1 f1). Kazdy patac oprocz bram wjazdowych musi posiada¢ w
rogach okazate wieze (umieszczamy je na polach al i1 hl). Krol rozgladat si¢ po swo-
ich poddanych i gltosno myslat o tym, ze ma dowodce — hetmana, konie — skoczki,
szybkich biegaczy — gonce, wieze, ale brakuje mu w jego §wicie paziow, ktorzy na
wojnie stana si¢ piechurami. Dlatego zaprosit z pobliskiej taki, znajdujace; si¢ za
murami zamku, o$miu pastuszkow wypasajacych konie i nazwat ich pionkami (usta-
wiamy ich na drugiej linii od pola a2 do pola h2). W licznych bajkach sa dwa krole-
stwa. Nie inaczej bylo i tym razem. Gdy biale wojsko — krolestwo — zajeto swoje
pozycje 1 wszyscy jego cztonkowie spojrzeli na druga strong szachownicy, to zorien-
towali sig, ze symetrycznie w tym samym szyku bojowym stoja czarne figury na li-
niach siodmej i 6smej, gotowe do walki. Ustawienie bierek na szachownicy w pozy-

cji wyjsciowej (diagram 1).



Nastgpne zajgcia rozpoczyna si¢ od powtdrzenia nazewnictwa bierek 1 ich usy-
tuowania na szachownicy w pozycji wyjsciowej z okre§leniem nazwy pol — jest to
tzw. rekapitulacja wtorna (rekapitulacja pierwotna ma miejsce na koncu lekcji). Jeze-
li stwierdzi si¢, ze materiat poprzedniej lekcji zostal opanowany w stopniu wystar-
czajacym, mozna rozpoczaé edukacjg ruchow i bi¢ bierek. Jako pierwszy omawiany
jest pionek. Piony poruszaja si¢ o jedno pole do przodu w linii prostej. Wyjatkiem
jest pierwsze posunigcie danego piona, kiedy to moze przesunaé si¢ o dwa pola do

przodu (diagram 2).
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Bicie pionem wykonujemy na ukos o jedno pole (diagram 3).
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Mozemy takze wykona¢ specjalne bicie, tzw. ,,bicie w przelocie”. Polega ono
na tym, iz stojacy bialy pion na linii piatej (lub czarny na czwartej), zostanie minigty
tuz obok z sasiedniej linii pionem przeciwnego koloru wykonujacym swoj poczat-
kowy ruch o dwa pola i biaty (diagram 4) tylko i wytacznie w pierwszym ruchu moze
zabi¢ czarnego pionka. W przyktadzie ponizej (diagram 4) bialy pionek moze zabi¢

czarnego pionka po jego poprzednim posunigciu: ,,e7 —e5” 1 staje na polu ,,e6”.

Piona mozemy wymieni¢ na dowolna figure, gdy dojdzie on do linii przemiany
(dla biatego piona to linia 6sma, dla czarnego— pierwsza). Jest to awans, promocja
lub przemiana piona.

Wedhlug tego samego klucza przedstawiamy nieomowione: wieze, gonce,
hetmana, krdla i skoczki. Ze wzgledu na ograniczong objetos¢ artykutu autor nie de-
monstruje diagramow z pozostatymi figurami. Chodzi mu tylko o to, aby na przykia-
dzie pionka pokazac¢ jak wyglada w praktyce nauka gry w szachy. Kolejnos¢ jest nie-
przypadkowa — nauke gry skoczkami — ze wzgledu na skomplikowany charakter ich
poruszania si¢ 1 bicia — wprowadzamy na koncu. Stosujemy zasadg stopniowania

trudnosci.
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Po zapoznaniu z podstawowymi ruchami wprowadzamy pojecia: roszada,
szach, mat i pat. Roszada stuzy do schowania swojego monarchy na jedno ze skrzy-
det 1 wprowadzeniu wybranej wiezy do czynnej gry. Aby wykona¢ ten manewr krol i
wieza nie mogly wykonaé poprzednio zadnego ruchu, a co za tym idzie stoja na SWo-
ich wyjsciowych pozycjach. Krol przesuwa si¢ o dwa kwadraty do swojej wiezy, a ta
przeskakuje go i staje tuz obok— jest to traktowane jako jeden ruch. Rozrézniamy
roszadg krotka z wieza z linii ,,h” 1 dluga z wieza z linii ,,a”.

Szach jest to zaatakowanie bierka pola, na ktérym stoi obcy krol (diagram 5).

Mat wystegpuje wtedy, gdy krdl jest szachowany, nie ma mozliwosci odej$cia na
pole nieobjete zasiggiem figury przeciwnika, nie mozna wtasna figura ostoni¢ krola
przed szachem oraz nie istnieje ruch, po ktorym zabije si¢ figure szachujaca (diagram
6). Sytuacja taka oznacza koniec partii i w tym miejscu nalezy powiedzie¢ dzieciom,
podnoszac ton glosu: ,.to jest wtasnie cel gry w szachach i przyczyna naszej cigzkiej

pracy, nauki i spotkan”.

-13 -



1) 8

Po zrozumieniu przez przysztych koryfeuszy szachownicy pojgcia mat, wy-
tlumaczenie kiedy nastgpuje pat nie nastr¢cza juz zbytnich trudno$ci. Pata mozemy
poréwna¢ do mata ale z ta istotna roéznica, ze krol nie jest szachowany i nie ma swo-
ich poddanych zdolnych do wykonania jakiegokolwiek prawidlowego posunigcia
(diagram 7). Tak jak mat oznaczat koniec partii i wygrana koloru matujacego, tak pat

oznacza niezaleznie od ilosci posiadanych figur z obu stron wynik remisowy.




Po opanowaniu przez mtodych szachistow ruchow i bi¢ figur oraz najwazniej-
szych przedstawionych powyzej poje¢, nalezy zaznajomi¢ ich z pozostalymi bardzo
istotnymi prawidlami gry, a mianowicie: grajacy wykonuja na przemian po jednym
posunigciu jedna bierka i maja pelna swobod¢ w wyborze figury, ktéra wykonuja
posunigcie. Jedynie gdy krol zostat zaatakowany, nalezy obroni¢ go w najblizszym
posunigciu. Wykonanie posunigcia jest obowiazkowe i nie mozna si¢ go zrzec. Figu-
ry tego samego koloru nie moga stana¢ na tym samym polu. Tylko skoczki moga
przeskakiwac swoje, jak i przeciwne bierki. Gdy stawiamy figur¢ na kwadracie zaj¢-
tym przez figure przeciwnika to jednoczes$nie ja zbijamy. Nie cofamy posunigé i ob-
jasniamy zasadg: ,,dotknigta idzie, postawiona stoi”. Wszystkie zasady poparte przy-
ktadami demonstrujemy na szachownicy, a nast¢pnie sprawdzamy stopien przyswo-
jenia tresci.

Andrzej Modzelan — Mistrz FIDE, wychowawca i trener medalistow Mi-
strzostw Polski, Europy i Swiata, w latach 2004 — 2008 przewodniczacy Komisji
Mtodziezowej Polskiego Zwiazku Szachowego — w ksiazce pt.: ,,Uczac szachami.
Ztote mysli dla rodzicow i szkoleniowcow” [Modzelan A. 2007] tak oto przedstawia
fragment lekcji poswigcony uczeniu dzieci wartosci poszczegdlnych bierek: ,,Kazda z
figurek ma swoja ceng — jak w sklepie. Chleb jest tanszy od samochodu, czy to jed-
nak oznacza, Ze jest niepotrzebny? Podobnie pionek — jego ,,cena” wynosi 1 punkt,
co wcale nie oznacza, ze jest mniej wazny od figurek. Krola nie mozna kupi¢, to on
wszak ustala ceny! Dwie wieze, jak dwie rgce — kazda ma po pig¢ palcow, niechaj
wigc 1 wiezyczki maja po 5 punktow. Gonce nie odrozniaja koloréw, skoczki maja
»Krotkie nogi”, stad 3 punkty dla kazdej z wymienionych postaci krzywda nie bgdzie.
A hetman? Ten problem rozwiaza¢ mozna bardzo prosto. Skoro taczy w sobie silg
wiezy 1 gonca, wigc 5+3=8. Ale ten rycerz wielkiej mocy posiadt rzadka umiejetnos¢
poruszania si¢ po przekatnych zaréwno biatych jak i czarnych, wigc dodajemy jedno
oczko 8+1=9”.

Tak w praktyce wyglada metodyka uczenia dzieci gry w szachy. Przedstawiono
tutaj zajgcia poczatkowe i minimalny zakres wiedzy, jaka nalezy przekaza¢ aby po-
czatkujacy mogli przystapi¢ do rozegrania pierwszej w swoim zyciu partii szachow.

Oswiadczenie Parlamentu Europejskiego z dnia 15 marca 2012 r. w sprawie
wprowadzenia do systemow oswiaty w Unii Europejskiej programu ,,Szachy w szko-

le” we fragmentach brzmi:
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I. majac na uwadze, ze szachy sa gra dostepna dla dzieci z kazdej grupy spo-
tecznej, moga przyczyniaé si¢ do osiagnigcia spojnosci spolecznej i realizacji celow
politycznych takich jak integracja spoleczna, zwalczanie dyskryminacji, zmniejszenie
wskaznika przestgpczosci czy walka z ro6znymi rodzajami uzaleznien;

Il. majac na uwadze, ze bez wzgledu na wiek dziecka szachy moga poprawic
jego koncentracje, zwigkszy¢ cierpliwos¢ i wytrwatosé, a takze rozwinaé zmyst twor-
czy, intuicj¢, pamie¢ oraz umiej¢tnos¢ analitycznego myslenia i podejmowania decy-
zji; majac na uwadze, ze gra w szachy uczy tez determinacji, motywacji i sportowego
zachowania;

1. wzywa () Komisjg i panstwa cztonkowskie, by dazyly do wprowadzenia do
systemow o$wiaty panstw czlonkowskich programu ,,Szachy w szkole” 1 zobowiazu-
je przewodniczacego do przekazania niniejszego oswiadczenia Komisji oraz parla-

mentom panstw czlonkowskich.

WhioskKi

Jak wida¢ z powyzszego artykutu polska literatura szachowa od kilku wiekow
zajmuje si¢ problematyka nauki gry w szachy. Zostaly przedstawione prawie
wszystkie wydane podreczniki w Polsce i na ziemiach polskich shuzace poznaniu
zasad i regul krolewskiej gry pozwalajace zagraé parti¢ szachow. Poza tym istnieja
tysiace ksiazek szachowych na naszym rynku wydawniczym traktujacych o: debiu-
tach, grze srodkowej, koncowkach, studiach, zadaniach i kompozycjach, meczach o
mistrzostwo $wiata, biografiach, najpigkniejszych partiach, historii, psychologii,
olimpiadach, dykteryjkach i ciekawostkach szachowych.

Autor artykutu przedstawit jak wygladaja dtugotrwate plany — procesy zajgc,
praktyczna metodyka nauki gry w szachy z naciskiem na najmtodszych i zalecenie
Parlamentu Europejskiego dla rzadow krajow cztonkowskich Unii Europejskiej aby
wprowadzaly szachy do szkot.

Wiadomym jest, ze istnieja metodyki: matematyki, historii, ptywania, gimna-
styki itd. Nie istnieje tylko, jakze niezbedne, naukowe opracowanie metodyki na-
uczania gry w szachy. Opracowanie, ktore by zawierato najwazniejsza zasade w sza-
chach, tj. zwiazku teorii z praktyka, jak i pozostate: systematycznosci, pogladowosci,

samodzielnosci, efektywnosci, stopniowania trudnosci. Metody w metodyce naucza-
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nia gry w szachy nalezy rozgraniczy¢ pomigdzy dzieci, mtodziez i dorostych. Metody
oparte na stowie: opowiadanie, pogadanka — dla dzieci, dyskusja dla mtodziezy, wy-
ktad dla dorostych. Metody ogladowe oparte na obserwacji, to np. pokaz — demon-
strowanie uczniom na duzej tablicy magnetycznej lub na szachownicach r6znych
zadan i pozycji. Pokaz — bywa metoda towarzyszaca i wystepuje z innymi, jest ko-
nieczny dla wszystkich kategorii wiekowych na wszystkich poziomach wtajemnicze-
nia. Nalezatoby si¢ takze zastanowi¢ nad metodami problemowymi, czyli grami dy-
daktycznymi. Sa to metody z grupy aktywizujacej, np. gry komputerowe. Nie brakuje
dobrych programéw szachowych, gdzie mozna zagra¢ z komputerem calq parti¢ sza-
chow czy ustawi¢ sytuacje problemowa i kaza¢ programowi ja rozwiazaé, badz sa-
memu szuka¢ drogi sukcesu. Istnieja takze strony internetowe, takie jak np.
www.kurnik.pl, gdzie na zywo mamy mozliwos$¢ rozegrania partii czy turnieju sza-
chowego z innymi amatorami wrazen na 64 polach.

Takze pozostale aspekty nalezatoby opracowaé zgodnie z naukowym charakte-
rem wspotczesnej dydaktyki.

Podsumowujac raz jeszcze, nalezy odnotowaé brak naukowego opracowania
metodyki nauczania gry w szachy i autor stawia postulat o potrzebie jego napisania
dla nauczycieli, instruktorow i treneréw, aby mozna bylto jak najefektywniej uczyc
przyszte pokolenia polskich dzieci, mtodziezy oraz dorostych. Szachy z racji swojej
historii 1 niezmiernie pozytywnego pedagogicznego oddzialywania na ludzkos¢ za-

stuguja na takie wlasnie — naukowe opracowanie.

Methodology of teaching chess

Summary

The following article presents defined concepts such as pedagogy, detailed di-
dactics and methodology. Than it contains the description of handbooks for learning
how to play chess starting with Jan Kochanowski, Jan Ostroga, the authors of the
nineteenth century, the interwar period and the PRL, and ending with the modern
programs used in integrated teaching. The article contains detailed information con-

cerning practical methodology of teaching how to play chess with the focus of educa-
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tion of children including teenagers and adults. It also quotes the recommendation of
the European Parliament to the governments of the member states for the introduc-
tion of the game of chess at schools. At the end of the considerations it is shown the
demand for creating a scientific description of practical methodology of chess that
includes the most important rule in this game that is the connection of theory and
practice and other ones such as orderliness, demonstrativeness, independence, effec-
tiveness, difficulty grading and the methods basing on words and visual inspection.
Other subjects like mathematics, history, swimming or gymnastics and sport
disciplines were well described by scientists years ago but chess for the respect of
their history and positive educational impact deserve for a guide for teachers and in-

structors, how to teach the royal game.

KEY WORDS: CHESS, DIDACTICS,
DETAILED DIDACTICS, SPORT

The explanation of the terms didactics, methodology, detailed didactics.

The term didactics derives from the Greek and the word didaktikos, which is
translated as instructive and didaktika meaning to teach [Kupisiewicz 1995, s. 10].
Today’s world owes the definition of didactics to German literature of the early 17"
century , the forerunners of this discipline were Krzysztof Helwig i Joachim Jung.
As a result of their profound analysis of the activity of a linguist and education of-
ficer Wolfgang Radke, they published “Krotkie sprawozdanie z dydaktyki, czyli
sztuki nauczania Ratychiusza” [Kupisiewicz 2000, s. 15]. Jan Amos Komenski, the
author of ,,Wielka dydaktyka” consideris didactics as a universal art of teaching eve-
rybody everything [Zegnatek 2005, s. 11].

The beginning of the nineteenth century has brought a theoretical study of di-
dactics fundamentals performed by Jan Fryderyk Herbart. The German pedagogue
and philosopher who considered didactics as the theory for education teaching
[Kupisiewicz 1995, s. 11]. Soon after that at the turn of the of the twentieth century
an American John Dewey recognized didactics as the theory of learning
[Kupisiewicz 2000, s. 16].
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Modern understanding of didactics combines various meanings that suggest
treating it as the science of teaching and learning [Potturzynski 2005, s. 13]. It covers
all the subjects and levels of school education (including out of school). The broader
concept of general didactics ought to be understood as a sum of all detailed didactics
dealing with one subject or a particular education level i.e. high school didactics or
infant teaching. These are so called teaching methods of individual subjects such as
Polish language, history etc.

All teaching methods are closely linked with general didactics forming a theo-
retical fundamentals for all of them and based on the outcomes of the research carried
out by the representatives of detailed didactics [Zegnatek 2005, s. 22-23].

Methodology, therefore, in the most general sense answers the question: HOW
to accomplish a specific task.

Teaching methodology is a branch of detailed didactics; its domain is searching
effective ways of teaching of an individual subject or selected contents. Analysis of
objectives, contents, methods and organizational forms of education is the starting
point for the practice of teaching in this area, mostly in the context of school educa-
tion. Not claiming specific research aspirations, which are usual characteristics of
subject didactics, teaching methodology focuses on finding ways of rational actions.
The essence of them is thorough analysis of subject contents.

Encyclopedic sources define the subject of methodology in a very similar man-
ner to abovementioned examples. However, there can be seen certain typological
differences [Pilch red. 2004, s. 250-251] . There is also a practical aspect implement-
ed by the analysis of goals, content, organizational methods and ways of teaching.

Overall objective is equivalent to the efficiency of teaching process.. In accord-
ance with its meaning “teaching methodology” constitutes a set of rules, definitions
and instructions It is assumed that compliance with them enables more economic and
efficient achievement of assumed objectives. The branch is treated the same as de-
tailed didactics or as a section of didactics dealing with searching for the effective
ways of teaching.

For the reason that one cannot consider the issue of teaching apart from the
process of “learning” teaching methodology” takes into account such terms as:

- objectives of teaching and learning

- contents of teaching and learning
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- rules of teaching, understood as norms of effective educational activity

- methods of teaching and learning

- organizational conditions of teaching-learning process

- ways of teaching and learning

Every stage of education, starting from infant teaching, also the education with-
in the sphere of certain subjects derives from general and detailed methodology.

As its name suggests general methodology operates in the areas of the most
generality in elementary teaching as well as in further stages of education. It analyses
the content, objectives and methods of teaching (i.e. chemistry, history) within the
whole education course.

In reference to school education detailed methods aim to teach a given subject
successfully in a certain form. For instance they may embrace teaching geography in
an elementary school or teaching this subject on the highest stage in the same class.

Detailed methods are characterized by a narrow extend and functional multiplicity.

Polish handbooks and programs to learn the game of chess

One of the first works undertaking the theme of chess in Polish literature is a
poem written by Jan Kochanowski [Litmanowicz W., Gizycki J. 1986, s. 440]. “
Szachy”. It was probably written in the years 1555-1562. The poet acted as an educa-
tor and promoter of chess. This is due to the fact that he taught the movements and
names of the chess pieces. Moreover, he described the rules of the game
[Litmanowicz W., Gizycki J. 1987, s. 1184].

The fist Polish chess handbook is a treatise written in the years 1602-1610 by
the senator, governor and a castellan of Poznan, Jan Ostroga. It was entitled ,,Nauka
o szachach, obszernie w polskim jezyku przetozona z ksiqg Damiana Portugalczyka z
uwagami Rui Lopeza, Hiszpana...”. The manuscript was a part of the volume con-
taining other manuscripts such as farm calendar and agricultural work [Gizycki J.
1986, s. 38-39]. This document has not survived to this day because was stored and
than burned in Karasinski Library in Warsaw set on fire by the Nazis in 1944 after
the collapse of the Warsaw Uprising [Gizycki J., 1984, s. 39].

By the account given by Marian Wrobel we know that before the World War

Il there were made 10 copies of the manuscript. In spite of hiding them in different
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parts of the capital and country, probably none of them survived [Gizycki J., s. 39].
Our current knowledge about the first chess handbook we can only draw from the
secondary sources. The example of this is the article in “Chess World” nr 7 from
1929 by Mieczystaw Giergielewicz entitled “Polski podrecznik gry szachowej z
XVII” [Litmanowicz W., Gizycki J. 1987, s. 850]. Although Jan Ostrog based on the
works of foreign authors, he also took into account his own thoughts. He introduced
authorial examples and sentences and what should not be forgotten, he was a fore-
runner of chess notation, later called an algebraic notation [Litmanowicz W., Gizycki
J. 1987, s. 850-851]. The treatise ,,Nauka o szachach, obszernie w polskim jezyku
przetozona z ksiqg Damiana Portugalczyka z uwagami Rui Lopeza, Hiszpana...”
consisted of four parts preceded by an introduction and 110 diagrams. The first part
was devoted to chess terminology and the ways of setting up the chessboard and
movements of certain pieces, the second part included the rules of the game, the third
the analysis of openings and the forth chess tasks [Litmanowicz W., Gizycki J. 1987,
s. 850].

Jan Nepomucen Kazimierz Krupski in 1835 published in Warsaw a Polish-
language book for learning the rules of chess entitled Strategia szachowa, czyli
praktyczny sposob doskonalenia sie w grze w szachy. A Lear later the title page was
changed and appeared a supplement from the same composition. Extended and cor-
rected second edition was released in 1884.The book contains tips how to teach the
game children and teenagers. Simultaneously, the book directs attention to psycho-
logical and educational value of the game. Through the analysis of the endgames ,
basic and complex mates he explains as he called it ““ the grammar of chess”. He pre-
fers the need for rational and effective chess thinking, which is a foundation of his
own method not borrowed from foreign authors [Gizycki J. 1984, s. 42].

After Poland regained the independence in the interwar period the enthusiasts
of “64 squares” had the opportunity to familiarize with two book entries: Popularny
wyktad gry w szachy [Klecki L. 1926] and Podrecznik gry szachowej dla
poczatkujqcych [Zaleski M. 1932]. Both of them described the chessboard, chess
pieces, movements ,explanation of terms such as check, mate , stalemate, the im-
portance and value of chess pieces and chess notation.

In 1950 in libraries appeared the book written by Tadeusz Czarnecki “Nauka

gry w szachy” [Czarnecki T. 1950]. According to Andrzej Filipowicz [Filipowicz A.
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2007, s. 154], the same author was a master of chess composition (1995), the Master
of Poland in threemovers and an international referee in this field. In later years he
wrote a few books for beginners i.e. “ABC szachisty” [Czarnecki T. 1967]. These
books are for amateur and beginner chess players who want to learn how to play,
containing descriptions of the game, ways of chess notation, movements of chess
pieces and the purpose of the game. They were intended to be tutorials aiming to
make the royal game easier to learn for people not knowing the game at all such as
children who need help of a teacher — lecturer.

Archmaster Jurij Lwowicz Awerbach and sport chess champion Michait
Abramowicz Bejlin in their book titled Wyprawa do krainy szachéw [Awerbach J.L.,
Bejlin M.A. 1987] invite children to the discovery of chess kingdom full of adven-
turous voyages . In a fairy tale way and using diagrams they present how to set up the
chessboard , the movements, capturing of pieces and pawns. To foster the consolida-
tion of knowledge there are tasks and exercises created for every issue.

The list of Polish chess handbooks is broad , we may also mention Gramy w
szachy [Plater K. 1954], Dzieci grajq w szachy [Maier—Puschi K.], Szachy.
Podrecznik dla mlodziezy [Litmanowicz M. 1987] and many others basing on the
collection of rules included in FIDE handbooks developed and approved by the In-
ternational Chess Federation FIDE (Federation Internationale des Echecs). It also

applies to handbooks issued by Polish Chess Federation [Filipowicz A. red. 2002].

To accomplish the presentation of books for ones who start their adventure
with chess it is worth mentioning, Magdalena Zielinska, the author of a three part
book Grajmy w szachy. It is written for children aged 5-7 to be used in
kindergandens, clubs an home. Children in a voyage across “Chessland” are accom-
panied by a squire named Dobrosulek.

In the first part he familiarizes young learners with the movements, rules,
teaches mating patterns and explains how to attack and defend. All of this is support-
ed by spacious diagrams, exercises, coloring pages, crosswords, poems and proverbs,
which attract attention, are not dull or daunting [Zielinska M. 2010]. Not only the
second part consolidates the information and skills from the first part but also intro-
duces the question of rational planning and movements on the board [Zielinska M.

2011]. The third part instructs how avoid making mistakes and how to take ad-
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vantage of an opponent’s ones. It also answers the question what the chess clock is,
how to use it and behave in a chess tournament [Zielinska M. 2012].

On a Polish publishing market there appeared a few handbooks and pro-
grammes for chess instructors. Already mentioned in this article Tadeusz Czarnecki
in 1953 created Podrecznik instruktora szachowego [Czarnecki T. 1953]. In spite of
its title, it is difficult to find methodical guidelines and practical hints to conduct
classes. Instead of that one can learn about the course , purpose of the game, move-
ments of pieces, terms like : check, mate, chess notation and chess piece relative val-
ue. Tadeusz Czarnecki also presented general the rules of a game in the opening and
chess tasks, fighting for central control, pawn and tower endings.

In 1980 The Ministry of Education and The Department of Physical Culture
commissioned Bogdan Kusinski [Kusinski B. 1980] to create Program for sport
classes with the specialty of chess . It was positively judged by Polish Chess Federa-
tion and introduced for school use in 1981. it was designed for first three years of
elementary school in sport classes with the specialty of chess. Chess classes consti-
tuted the first step to become a chess champion. Those students were assumed to take
part in school chess competitions and events organized by School Sport Association
and Polish Chess Federation. It was also believed that by taking part in classifying
tournaments after 3 years of education about 10 % of students would obtain IV chess
category and about 30% would get V category. The program showed the principles
for creating chess classes, selection of candidates, handbooks, chess literature and the
resource base. Each year included all the topics and scheduled time for their imple-
mentation.

It is worth mentioning that unlike many books of this kind this program con-
tained methodical guidelines. This is for the first time we have seen a real handbook
not only for chess instructors but how to teach the game as well.

Waldemar Gatazewski and Andrzej Modzelan tempted to write Programu
nauki gry w szachy w nauczaniu zintegrowanym [Gatazewski W., Modzelan A.
2011] intended mosty for childern of classes I-11l elementary school in a three year
cycle. The chess teachers in an innovative and precursory manner chose the methods
of work in a close connection with four ways of education created by an excellent
pedagogue and professor Wincenty Okon. These methods also find their use in be-

ginner classes:
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a) assimilation- expository methods- information, description of subjects, phe-
nomena, situations, giving role models of behavior;

b)  discovery — searching methods — solving practical and on elementary level also
theoretical problems by students, discussion, inspiring independent thinking;

c) experiencing — digital methods — situations giving students emotional experi-
ences enabling them to draw certain conclusions;

d) action — practical methods — connecting the cognition and information with a

practical activity

The authors of the program drew the attention to the indispensability of com-
bining theoretical and practical content. They divide a lesson into two parts and de-
vote 15-20 minutes to the introduction of new material. The rest of the time is spent
on practical exercises and playing with peers. The goal set by Waldemar Gatazewski
and Andrzej Modzelan is not to train the biggest possible number of children and
give them a firm base before future trainings in a club, but to train masters in a very
short time.

To sum up, it has to be concluded that Polish literature and programs constitute
a significant collection of handbooks used in learning to play chess. Chess books are
commonly available in on line bookshops, second- hand bookshops, on street tables
or chess corners during tournaments. Among the apparent wealth it is extremely dif-
ficult or even impossible to find valuable handbooks for instructors and trainers edu-
cating how to teach the game. Every popular sport discipline — undoubtedly chess (
the author proved this in the article Szachy z perspektywy definicji sportu [Gajewski
J. 2012, pp. 6-10] and during an international chess conference in Sandomierz in
2012, The cultural role of chess over the centuries) has its elaborate and written
methodology i.e. the methodology of gymnastics, swimming etc. Also sciences and
humanities provide models how to teach i.e. the methodology of mathematics, history
etc. To recapitulate, the author in this part of the article clearly states that we still lack

scientific work on the methodology of teaching the game of chess.

Teaching to play chess — practical methodology.

=24 -



In our country there are chess lessons at schools, sports clubs, youth clubs, stu-
dents’ sports clubs and in clubrooms. The most common teaching aids are: a big
magnetic demonstrative board, 10 pieces of Staunton chess with wooden or card
boards, 10 chess clocks, forms to note the games and a laptop with programs to teach
how to play chess. Usually the teachers start the first meeting with telling the story. In
Polish language, they usually say: once upon a time there was a white, lonely king
(we put it on el square of the chessboard). Nobody wants to be alone, so when the
king met the white hetman (queen) asked him to stand next to him on d1 square.
They did not want to go on foot so they bought two horses (knights) and put them
into the stables (b1 and gl squares). In order to communicate and send letters fast
they invited two fast runners (bishops — squares c1 and f1). Every castle needs big
towers (rooks) in the corners (squares al and hl). The king did not have any page-
boys who would go to fight for him during the war, so he invited eight shepherd
boys. He called them pawns (we put them in the second rank from a2 to h2 squares).

Usually there are two kingdoms. When the white soldiers stood on their posi-
tions they looked at the opposite side of the chessboard and realised that there were
the black soldiers standing symmetrically in the same way, ready to fight. The posi-

tion of the pieces shows the diagram 1.
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The next lesson starts with repeating the pieces’ names, their positions on the
board and the squares’ names. We call it the secondary summing — up (the original
summing — up takes place at the end of the lesson). If the material is well — known
we can start teaching the moves and captures. The pawn is the first. The pawns move
one square forward (in the straight line). The exception is the first move of the pawn

— it can move two squares forward (diagram 2).

A pawn captures diagonally, one square forward and to the left or right. (dia-

gram 3).




3
We can also make a special capture, so called ‘en passant’. The white pawn in
the 5™ rank ( or a black one in the 4™ rank) is by-passed by the pawn of the opposite
colour while doing its first move 2 squares forward and the white pawn (diagram4)
can only capture the black one in his first move. The white pawn may capture the

black one after its previous move “e7- €5 and goes to square “e6”

The pawn can be replaced by any figure once it reaches the exchange line (for
the white pawn it is the 8" line, for black — 1%'). We call it the promotion of the
pawn.

In the same way we demonstrate the rest of the pieces — rooks, bishops, the
queen, the king and knights. This article is too short to present the diagrams with
other pieces. By using the pawn example, the author wants to show the practical side
of teaching to play chess. The order is not accidental — the moves and captures of the
knights are taught at the end because of the difficulty.

After teaching the basic moves we can introduce the castling, the check, the
check mate and the stalemate. The castling is used to hide your king in one of the
sides and to introduce the chosen rook into the game. To do this, the king and the
rook must be on their starting positions. The king moves two squares towards his

rook which jumps him over it and stands beside him — it is treated as one move.
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There are two kinds of castlings — the short one — with the rook from ‘h’ rank, and
the long one — with the rook from ‘a’ rank.
The check it is attacking with the piece the square with the opposite king (di-

agram 5).

The checkmate happens when king is checked, it cannot move into the free
square, when it is impossible to protect the king from the check or there is no move
which can capture a checking piece (diagram 6). Such situation means the end of the
game. By raising his voice a teacher should tell children that this is the purpose of

playing chess, and the reason for our hard work, learning and meetings
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When the future coryphaei understand the checkmate, the explanation of the
stalemate will not be difficult. The stalemate is similar to the checkmate but the dif-
ference is that the king is not checked and does not have any subjects able to do any
proper move (diagram 7). Regardless the number of remaining pieces on both sides,

the stalemate means a draw.




When the young chess players know the moves and the captures it is time to in-
troduce them other very important issues, i.e. the players make one move with one
piece alternately and are free to choose the chessman. If the king is attacked it should
be defended in the next move. The move is obligatory. The chessmen of the same
colour cannot be put on the same square. Only the knights can jump over the pieces.
Putting the chessmen on the square with the opponent’s piece means capturing it. We
do not take back the moves. All the rules (with examples) should be demonstrated on
the chessboard and next checked by the teacher.

Andrzej Modzelan — the FIDE Master, the teacher and trainer of Polish,
European and World Championship medallists, from 2004 to 2008 the chairman of
the Youth Commission of the Polish Chess Federation, in his book ‘Uczqc szachami.
Zlote mysli dla rodzicow i szkoleniowcow’ shows how to teach children the values of
the pieces:

“Every chessman has its price (value) — just like in a shop. The loaf of bread is
cheaper than a car but is it less important? Just like the pawn — its ‘price’ is 1 point
but it is not less important. The king cannot be bought, the king makes the prices.
The two towers have 5 points each — like 2 hands have 5 fingers each. The bishops
cannot differentiate colours, the knights have ‘short legs’ — so 3 points for each will
be enough. What about the queen? It is very obvious. It has the power of the rook and
the bishop so 5+3=8. But it has an exceptional gift — it can move cornerwise black
and white so we add 1 point (8+1=9).”

This is the practical side of teaching children to play chess. The presented ini-
tiatory lessons and minimal knowledge is necessary to play the first game. These are
the fragments of The European Parliament’s statement from 15" March 2012 about
introducing in EU the program ‘Chess at school’.

I.  Taking into consideration the fact that chess is a game available for children
from every social group, it can help to reach the social coherence and the exe-
cution of the political aspects such as: the social integration, fighting with dis-
crimination, reducing crime and any kind of abuse;

Il.  No matter how old the child is, chess can improve his concentration, increase
patience and persistency, it can develop creative skills, intuition, memory and
abilities to analytic thinking and making decisions, it teaches determination,

motivation and sporting behaviour;
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I1l.  The Commission and member countries are asked to introduce in their school
systems the program ‘Chess at school’, the chairman is charged to communi-
cate this statement to the Commission and the Parliaments of the member
countries;

Conclusions

This article proves that the Polish chess literature has been describing the
chess teaching methods for several ages. Almost all of the handbooks about the chess
rules were presented. There are also thousands of books about the openings, the mid-
dlegames, the endings, the studies, the tasks and compositions, the Championship
games, the biographies, the most spectacular games, the funny anecdotes and curiosi-
ties.

The author of the article presents the long lasting plans — the classes, the prac-
tical teaching methods for the youngest learners and the European Parliament’s rec-
ommendation for the members of EU — to introduce chess to their schools.

There are many various methodologies — for teaching maths, history, swim-
ming, gymnastics etc., but we cannot find any scientific study of teaching to play
chess. The study which would contain the most important chess rule — the connection
of the theory and practice and the others: regularity, visuality, independence, effec-
tiveness and the gradation of difficulty. The chess teaching methods are divided be-
tween children, youth and adults. Oral methods — story — for children, discussion —
for the youth and a lecture for adults. Visual methods are based on observation, e.g.
showing the moves on the big magnetic board or on the chess board. This method is
essential for any age category and on every level. We should deliberate about the
problem methods, i.e. didactic games, such as computer games. There are many good

computer programs. There are also web pages such as www.kurnik.pl where we can

play the game online with other chess lovers.

To sum up, it should be noticed that there is no scientific study of the chess
methodology and the author demands to create such study for the teachers and train-
ers. It would be easier to teach Polish children, the youth and adults. Chess — because

of its history and the positive pedagogical influence on the humanity — deserve it.
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